Gesetzlich Krankenversicherte

Wir sind verpflichtet Ihr Rezept auf Korrektheit zu Uberpru-
fen. Sollten Anderungen notwendig sein, versuchen wir
diese direkt mit dem Arzt zu klaren.

Die Behandlung sollte innerhalb von vierzehn Tagen
begonnen werden, sofern der Arzt auf der Verordnung
keine andersartigen Angaben vermerkt.

Fur eine Heilmittelverordnung fallt Ublicherweise eine
Zuzahlung an, die Sie mdglichst bereits bei Behandlungs-
beginn begleichen sollten.

Sollten Sie von der Zuzahlung befreit sein, bringen Sie bitte
Ihren Befreiungsausweis mit.

Gutscheine

Gerne bieten wir Innen ansprechende Geschenk-Gutschei-
ne an. Diese kdnnen wahlweise Uber einen Wunschbetrag
oder zweckgebunden fir die gewlinschte Wohlfiihlbehand-
lung ausgestellt werden.

Terminplanung

In der Regel entstehen bei uns keine Wartezeiten, so dass
Sie bitte — insbesondere vor der ersten Behandlung -
frihzeitig zum Termin kommen, um alles Organisatorische
erledigen zu kénnen.

Vereinbarte Termine werden nur fir Sie frei gehalten!
Sollten Sie einen Termin nicht wahrnehmen kénnen,
erwarten wir lhre Absage spéatestens am Vortag, damit wir
diesen anderen Kunden zur Verfligung stellen kénnen.
Nicht rechtzeitig abgesagte Termine, die wir deshalb nicht
mehr neu vergeben kdnnen, missen wir lhnen privat in
Rechnung stellen: bei Stornierungen, die von Ihnen weni-
ger als 24 Stunden vor dem Termin vorgenommen werden,
oder flr unentschuldigte Termine erheben wir eine Ausfall-
gebuhr in H6he von 70 Cent je ausgefallener Behandlungs-
minute.

Uber uns

Wir verstehen uns als eine Praxis, die lhnen in einem ange-
nehmen Ambiente mit freundlichen Mitarbeitern eine indivi-
duell auf Sie abgestimmte Behandlung anbietet. Dabei ist
uns ein vertrauensvoller und personlicher Umgang mit
unseren Kunden sehr wichtig! Wir behandeln ausschlieBlich
nach Methoden mit klassisch-naturwissenschaftlicher
Grundlage.

Unser Ziel ist, lhnen bei der Wiederherstellung und dem
Erhalt Inrer Gesundheit und lhres Wohlbefindens eine
verlassliche Hilfe zu sein!

Ihr Weg zu uns

Unsere Praxis befindet sich am Ortsrand von Schwa-
bach-Wolkersdorf. Aus Richtung Schwabach kommend
fahren Sie kurz vor Wolkersdorf am ,,Beerenland” vorbei und
im Ort gleich links. Nach 200 Metern sind Sie an der Praxis.
Direkt vor dem Haus sind ausreichend freie Parkmoglichkei-
ten.

Mit offentlichen Verkehrsmitteln kommen Sie mit der Buslinie
61 an die Haltestelle ,Wolkersdorfer Berg*“.
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Unsere Anmeldung ist fur Terminvereinbarungen oder fiir lhre

Nachfragen zu folgenden Zeiten erreichbar:

Mo / Di/ Do: 08.00 bis 13.00 und 14.00 bis 19.00 Uhr
Mittwoch: ohne Anmeldung / nur vereinbarte Termine
Freitag: 08.00 bis 12.00 und 13.00 bis 16.00 Uhr

Behandlungen kénnen nur nach Terminvereinbarung erfolgen.

Limbach, Katzwang
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Praxisausstattung

Fur eine optimale Behandlung stehen helle und moderne
Behandlungsrdume zur Verfliigung. Mit erfahrenen Thera-
peuten bieten wir lhnen eine breite Palette an Behand-
lungsmdglichkeiten - die Vielzahl an Therapiemitteln und
Trainingsgeraten unterstitzt dabei unseren Qualitatsan-
spruch.
¢ 8 Einzelrdume - meist zwischen 11gm und 19gm groB
e Gruppenraum mit 47gm
¢ Trainingsgerate: Funktionsstemme, Haltungsstabilisator,
Wandseilzlige und Vertikalseilzug
e Therapiemittel: Posturomed, Slackline, Sling-Trainer,
Jumper, Pedalo Stabilisator, Staby...
... und mehr, flir eine variable und effiziente Therapie!

Therapieangebot

¢ Krankengymnastik - mit Schwerpunkt im orthopédischen
und im chirurgischen Bereich (KG)

e Manuelle Therapie (MT)

e Massage (KMT)

e Manuelle Lymphdrainage (MLD)

e Kiefergelenksbehandlung (CMD)

¢ Neurologische Behandlung (Bobath / PNF)

¢ Skoliosebehandlung

¢ Beckenbodengymnastik

* Atemgymnastik

¢ Schlingentischtherapie, Extension

e \Warmetherapie

e Kéltetherapie

e Naturmoor (Fango)

¢ Elektrotherapie

e Ultraschalltherapie

¢ Medizinische Wellness: Hot-Stone-Massage

¢ Medizinische Wellness: Aromadlmassage

¢ Behandlungen in mehreren Seniorenheimen

e Hausbesuche mit drei Praxisfahrzeugen

Therapeut

Um lhnen jederzeit eine Therapie anbieten zu kdnnen, die
einen hohen Qualitadtsanspruch erflllt, besuchen unsere
Therapeuten regelmaBig Fortbildungen und wir flihren
zusatzliche interne Schulungen durch.

Wir versuchen, Sie weitgehend bei demselben Therapeuten
einzuplanen, da dieser Uber |hre Problematik dann am
besten Bescheid wei3 und Veranderungen leichter wahr-
nimmt. Auf lhren Wunsch hin ist ein Therapeutenwechsel
nattrlich jederzeit méglich. Zégern Sie nicht, uns Ihre
Winsche oder Bedenken zu duBern!

Mitzubringen

Flr die krankengymnastische Behandlung empfehlen wir
Ihnen, bequeme Kleidung sowie Socken zu tragen. Das fur
die Behandlung notwendige Handtuch stellen wir lhnen
gerne zur Verfigung. Arztbefunde, Krankenhausberichte
oder Roéntgenbilder kdnnen wichtige Informationen liefern.

Kurse

Fir die von uns angebotenen Kurse haben wir das
Prifsiegel der Zentralen Priifstelle Pravention erhalten,
wodurch die Kursgebthr von den meisten Krankenkassen
zumindest anteilig (z.B. 80%) Gbernommen wird.
Wirbelsdulen-Gymnastik (10 x 60 min. / 95,- €):

Durch aktive Gymnastik wird eine Verbesserung der
Mobilitat der Wirbelsdule sowie der Kraft der Riickenmus-
kulatur erreicht.

Muskelentspannung nach Jacobson (8 x 75 min. / 95,- €):
Durch die willentliche An- und Entspannung bestimmter
Muskeln lernen Sie das bewusste Entspannen - nicht nur
der Muskulatur.

Zirkelfit (10 x 60 min. / 100,- €):

Das Zirkeltraining kann gleichzeitig Kraft, Ausdauer,
Koordination, Stabilitdt und Beweglichkeit verbessern.

Eigenanteil fiir Kassenpatienten

Flr Versicherte einer gesetzlichen Krankenkasse féllt
Ublicherweise eine pauschale Zuzahlung fur die &rztliche
Verordnung fiir Physiotherapie an: 10,- Euro Rezeptblatt-
gebihr plus zehn Prozent der jeweiligen Behandlungsko-
sten. Fir alle Zuzahlungen im Bereich der gesetzlichen
Krankenversicherung gilt eine jahrliche Belastungsgrenze
von zwei Prozent der Bruttoeinnahmen. Wenn Sie
dariber liegen, kdnnen Sie sich von weiteren Zuzah-
lungen befreien lassen.

Gebiihren fiir Privatpatienten

Unser Honorar fir die Behandlung von Privatpatienten
und Selbstzahlern berechnet sich nach der Gebihrenui-
bersicht fir Therapeuten (GebiTh). In dieser Stan-
dard-Gebuhrenulbersicht fir Therapie-Praxen wird das
Honorar nach dem 1,4- bis 2,3-fachen Regelsatz
bestimmt. In unserer Praxis ist der 1,4-fache Regelsatz
Ublich. Wir nennen Ihnen gerne die jeweils aktuellen
Sétze, die auch auf unserer Webseite zu finden sind.
Leider treten vermehrt teils ungerechtfertigte Kiirzungen
der Privaten Krankenversicherungen auf. Bitte erkundi-
gen Sie sich deshalb schon vorab Uber die Besonder-
heiten |hrer Versicherung.

Selbstzahler

Selbstverstandlich kénnen Sie viele unserer Behand-
lungen - auBer Heilbehandlungen bei Krankheiten - auch
ohne eine arztliche Verordnung in Anspruch nehmen.
Neben den Leistungen, die nach der GebiiTh (s.0.)
berechnet werden, bieten wir u.a. folgendes an:

Massage 40 min. 47,00 €
Massage 60 min. 68,00 €
Aromadlmassage 40 min. 49,00 €
Aromadlmassage 60 min. 70,00 €
Hot-Stone-Massage 40 min. 54,00 €
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